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iz/kku ijh{kk 

iz’u i= I 

 
fuca/k% mEehnokj dks ,d fofufnZ"V fo"k; ij fuca/k fy[kuk gksxkA fo"k;ksa ds fodYi 

fn;s tk,xsA muls vk’kk dh tkrh gS fd vius fopkjksa dks fuca/k ds fo"k; ds fudV 

j[krs gq, dzec) djsa rFkk la{ksi esa fy[ksaaA izHkko’kkyh ,oa lVhd vfHkO;fDr;ksa ds 

fy, Js; fn;k tk,xkA 

iz’u i= II 

lkekU; v/;;u I: Hkkjrh; fojklr vkSj laLd`fr]  

fo’o dk bfrgkl ,oa Hkwxksy vkSj lekt 

 

 Hkkjrh; laLd`fr esa izkphu dky ls vk/kqfud dky rd ds dyk ds :i] lkfgR; 
vkSj okLrqdyk ds eq[; igyw ’kkfey gksaxsA 

 18ohsa lnh ds yxHkx e/; ls ysdj orZeku le; rd dk vk/kqfud Hkkjrh; 
bfrgkl egRoiw.kZ ?kVuk,a] O;fDrRo] fo"k;A 

 Lora=rk laxzke& blds fofHkUu pj.k vkSj ns’k ds fofHkUu Hkkxksa ls blesa viuk 
;ksxnku nsus okys egRoiw.kZ O;fDr@mudk ;ksxnku 

 Lora=rk ds i’pkr ns’k ds vanj ,dhdj.k vkSj iquxZBuA 

 fo’o ds bfrgkl esa 18oha lnha ds ?kVuk,a ;Fkk vkS|ksfxd dzkafr] fo’o ;q)] jk"Vªh; 
lhekvksa dk iqu% lhekadu mifuos’kokn] mifuos’kokn dh lekfIr] jktuhfrd 

n’kZu’kkL= tSls lkE;okn] iwathokn] lektokn vkfn’kkfey gksaxs] muds :i vkSj 

lekt ij mudk izHkko 

 Hkkjrh; lekt dh eq[; fo’ks"krk,a] Hkkjr dh fofo/krkA 

 efgykvksa dh Hkwfedk vkSj efgyk laxBu tula[;k ,oa lEc) eqn~ns] xjhch vkSj 
fodklkRed fo"k;]’kgjhdj.k] mudh leL;k,a vkSj muds j{kksik;A 

 Hkkjrh; lekt ij HkweaMyhdj.k dk izHkkoA 

 Lkkekftd l’kDrhdj.k] lEiznk;okn] {ks=okn vkSj /keZ&fujis{krkA 

 fo’o ds HkkSfrd&Hkwxksy dh eq[; fo’ks"krk,a  

 fo’oHkj ds eq[; izkd`frd lalk/kuksa dk forj.k ‘nf{k.k ,f’k;k vkSj Hkkjrh; 

miegk}hi dks ’kkfey djrs gq,½] fo’o ‘Hkkjr lfgr½ ds fofHkUu Hkkxksa esa 

izkFkfed] f}rh;d vkSj r`rh;d {ks= ds m|ksxksa dks LFkkfir djus ds fy, ftEesnkj 

dkjdA 

 Hkwdai] lqukeh] Tokykeq[kh gypy] pdzokr vkfn tSlh egRoiw.kZ Hkw&HkkSfrdh; 

?kVuk,a] Hkwxksyh; fo’ks"krk,a vkSj muds LFkku&vfr egRoiw.kZ Hkwxksyh; fo’ks"krkvksa 

‘ty&lzksr vkSj fgekoj.k lfgr½ vkSj ouLifr ,oa izkf.k&txr esa ifjorZu vkSj bl 

izdkj ds ifjorZuksa ds izHkkoA 
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iz’u i= III 

lkekU; v/;;u –II ’kklu O;oLFkk]’kklu&iz.kkyh]  

lkekftd U;k; rFkk varjkZ"Vªh; laca/k 

 Hkkjrh; lafo/kku&,sfrgkfld vk/kkj] fodkl] fo’ks"krk,a] lalks/ku] egRoiw.kZ izko/kku 

vkSj cqfu;knh lajpukA 

 la?k ,oa jkT;ksa ds dk;Z rFkk mRrjnkf;Ro] la?kh; <kaps ls lacaf/kr fo"k; ,oa 

pqukSfr;ka] LFkkuh; Lrj ij ’kfDr;ksa vkSj foRr dk gLrkarj.k vkSj mldh pqukSfr;kaA 

 fofHkUu ?kVdksa ds chp ’kfDr;ksa dk i`FkDdj.k] fookn fuokj.k ra= RkFkk laLFkkuA 

 Hkkjrh; laoS/kkfud ;kstuk dh vU; ns’kksa ds lkFk rqyukA 

 laln vkSj jkT; fo/kkf;dk&lajpuk] dk;Z] dk;Z&lapkyu] ’kfDr;ka ,oa fo’ks"kkf/kdkj 

vkSj buls mRiUu gksus okys fo"k;A 

 dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk dh lajpuk] laxBu vkSj dk;Z&ljdkj ds ea=ky; ,oa 

foHkkx] izHkkod lewg vkSj vkSipkfjd@vukSipkfjd la?k RkFkk ’kklu iz.kkyh esa mudh 

HkwfedkA 

 tu izfrfuf/kRo vf/kfu;e dh eq[; fo’ks"krk,aA 

 fofHkUu laoS/kkfud inksa ij fu;qfDr vkSj fofHkUu laoS/kkfud fudk;ksa dh ’kfDr;ka] 

dk;Z vkSj mRrjnkf;RoA  

 lafof/kd] fofu;ked vkSj fofHkUu v/kZ&U;kf;d fudk;A 

 ljdkjh uhfr;ksa vkSj fofHkUu {ks=ksa esa fodkl ds fy, gLr{ksi vkSj muds 

vfHkdYiu rFkk dk;kZUo;u ds dkj.k mRiUu fo"k;A 

 fodkl izfdz;k RkFkk fodkl m|ksx&xSj ljdkjh laxBuksa] Lo;a lgk;rk lewgksa] 

fofHkUu lewgksa vkSj la?kksa] nkudrkZvksa] yksdksidkjh laLFkkvksa] laLFkkxr ,oa vU; 

i{kksa dh HkwfedkA 

 dsUnz ,oa jkT;ksa }kjk tula[;k ds vfr laosnu’khy oxksZa ds fy, dY;k.kdkjh 

;kstuk,a vkSj bu ;kstukvksa dk dk;Z&fu"iknu] bu vfr laosnu’khy oxksZa dh j{kk 

,oa csgrjh ds fy, xfBr ra=] fof/k] laLFkku ,oa fudk;A 

 LokLF;] f’k{kk] ekuo lalk/kuksa ls lacaf/kr lkekftd {ks=@lsokvksa ds fodkl vkSj 

izca/ku ls lacaf/kr fo"k;A 

 Xkjhch vkSj Hkw[k ls lacaf/kr fo"k;A 

 ’kklu O;oLFkk] ikjnf’kZrk vkSj tokcnsgh ds egRoiw.kZ i{k] bZ&xousZl&vuqiz;ksx] 

ekWMy] lQyrk,a] lhek,a vkSj laHkkouk,a] ukxfjd pkVZj] ikjnf’kZrk ,oa tokcnsgh 

vkSj laLFkkxr rFkk vU; mik;A 

 Ykksdra= eas flfoy lsokvksa dh HkwfedkA 

 Hkkjr ,oa blds iM+kslh&laca/kA 

 f}i{kh;] {ks=h; vkSj oSf’od lewg vkSj Hkkjr ls lacaf/kr vkSj@vFkok Hkkjr ds fgrksa 

dks izHkkfor djus okys djkjA 

 Hkkjr ds fgrksa] Hkkjrh; ifjn`’; ij fodflr rFkk fodkl’khy ns’kksa dh uhfr;ksa rFkk 

jktuhfr dk izHkkoA 

 egRoiw.kZ varjkZ"Vªh; laLFkku] laLFkk,a vkSj eap&mudh lajpuk] vf/kns’kA 
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iz’u i= IV 

lkekU; v/;;u –III: izkS|ksfxdh] vkfFkZd fodkl]tSo fofo/krk] 

i;kZoj.k] lqj{kk rFkk vkinkizca/ku 

 

 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rFkk ;kstuk] lalk/kuksa dks tqVkus] izxfr] fodkl rFkk 

jkstxkj ls lacaf/kr fo"k;A 

 lekos’kh fodkl rFkk blls mRiUu fo"k;A 

 ljdkjh ctV 

 eq[; Qlysa&ns’k ds fofHkUu Hkkxksa esa Qlyksa dk iSVpuZ&flapkbZ ds fofHkUu izdkj 
,oa flapkbZ iz.kkyh&d`f"k mRikn dk HkaMkj.k] ifjogu  rFkk foi.ku] lacaf/kr 

fo"k; vkSj ck/kk,a( fdlkuksa dh lgk;rk ds fy, bZ&izkS|ksfxdhA 

 izR;{k ,oa vizR;{k d`f"k lgk;rk RkFkk U;wure leFkZu ewY; ls lacaf/kr fo"k;( 
tu forj.k iz.kkyh&mn~ns’;] dk;Z] lhek,a] lq/kkj( cQjLVkWd rFkk [kk| lqj{kk 

laca/kh fo"k;(  izkS|ksfxdh fe’ku( i’kq ikyu laca/kh vFkZ’kkL=A 

 Hkkjr esa [kk| izlaLdj.k ,oa lacaf/kr m|ksx&dk;Z{ks= ,oa egRo] LFkku] Åijh 

vkSj uhps dh vis{kk,a] vkiwfrZ Jà[kyk izca/kuA 

 Hkkjr Hkwfe lq/kkjA 

 mnkjhdj.k dk vFkZo;oLFkk ij izHkko] vkS|ksfxdh uhfr esa ifjorZu rFkk 

vkS|ksfxdh uhfr esa ifjorZu rFkk vkS|ksfxd fodkl ij budk izHkkoA 

 cqfu;knh <kapk% ÅtkZ] canjxkg] lM+d] foekuiRru] jsyos vkfnA 

 fuos’k ekWMyA 

 foKku ,oa izkS|ksfxdh&fodkl ,oa vuqiz;ksx vkSj jkstejkZ ds thou ij bldk 

izHkko 

 foKku ,oa izkS|ksfxdh esa Hkkjrh;ksa dh miyfC/k;ka( ns’kt :i ls izkS|ksfxdh dk 

fodkl vkSj ubZ izkS|ksfxdh dk fodklA 

 lwpukizkS|ksfxdh] varfj{k] dEI;wVj] jkscksfVDl] uSuks&VsDuksykWth] ck;ks&VSDuksykWth 

vkSj ckSf)d lEink vf/kdkjksa ls lacaf/kr fo"k;ksa ds laca/k esa tkx:drkA 

 laj{k.k] i;kZoj.k iznw"k.k vkSj {kj.k] i;kZoj.k izHkko dk vkdyuA 

 vkink vkSj vkink izca/kuA 

 fodkl vkSj QSyrs mxzokn ds chp laca/kA 

 vkarfjd lqj{kk ds fy, pqukSrh mRiUu djus okys ’kklu fojks/kh rRoksa dh 

HkwfedkA 

 lapkj usVodZ ds ek/;e ls vkarfjd lqj{kk dks pwukSrh] vkarfjd lqj{kk pqukSfr;ksa 

esa ehfM;k vkSj lkekftd usVfdZax lkbVksa dh Hkwfedk] lkbcj lqj{kk dh cqfu;knh 

ckrsa] /ku&’kks/ku vkSj bls jksdukA 

 lhekorhZ {ks=ksa esa lqj{kk pqukSfr;ka ,oa mudk izca/ku&laxfBr vijk/k vkSj 

vkradokn ds chp laca/kA 

 fofHkUu lqj{kk cy vkSj laLFkk,a rFkk muds vf/kns’kA 
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iz’u i= V 

lkekU; v/;;u –VI: uhfr’kkL=] lR;fu"Bk vkSj vfHk:fp 

 

bl iz’u&i= esa ,sls iz’u ’kkfey gksaxs tks lkoZtfud thou esa mEehnokjksa dh 

lR;fu"Bk] bZekunkjh ls lacaf/kr fo"k;ksa dsa izfr mudh vfHko`fRr rFkk muds 

n`f"Vdks.k rFkk lekt ls vkpkj&O;ogkj esa fofHkUUk eqn~nksa rFkk lkeus vkus okyh 

leL;kvksa ds lek/kku dks ysdj mudh eukso`fRr dk ijh{k.k djsaxsA bu vk;keksa 

dk fu/kkZj.k djus fy, iz’u&i= esa fdlh ekeys ds v/;;u ‘dsl LVMh½ dk 

ek/;e Hkh pquk tk ldrk gSA eq[; :i ls fuEufyfy[kr {ks=ksa dks doj fd;k 

tk,xkA 

 uhfr’kkL= rFkk ekuoh; lg&laca/k% ekuoh; fdz;kdykiksa esa uhfr’kkL= dk lkj 

rRo] blds fu/kkZjd vkSj ifj.kke( uhfr’kkL= ds vk;ke( futh vkSj lkoZtfud 

laca/kksa esa uhfr’kkL=A ekuoh; ewY;&egku usrkvksa] lq/kkjdksa vkSj iz’kkldksa ds 

thou rFkk muds mins’kksa ls f’k{kk( ewY; fodflr djus ifjokj] lekt vkSj 

’kS{kf.kd laLFkkvksa dh HkwfedkA 

 vfHko`fRr% lkjka’k ‘daVsUV½] lajpuk] o`fRr( fopkj rFkk vkpj.k ds ifjizs{; esa 

bldk izHkko ,oa laca/k( uSfrd vkSj jktuhfrd vfHk:fp( lkekftd izHkko vkSj 

/kkj.k 

 flfoy lsok ds fy, vfHk:fp rFkk cqfu;knh ewY;] lR;fu"Bk] HksnHkko jfgr 

rFkk xSj&rjQnkjh] fu"i{krk] lkoZtfud lsok ds izfr leiZ.k Hkko] detksj 

oxksZa ds izfr lgkuqHkwfr] lfg".kqrk rFkk laosnukA 

 HkkoukRed le{k% vo/kkj.kk,a rFkk iz’kklu vkSj ’kklu O;oLFkk esa muds 

mi;ksx vkSj iz;ksxA 

 Hkkjr rFkk fo’o ds uSfrd fopkjdksa rFkk nk’kZfudksa ds ;ksxnkuA 

 yksd iz’kkluksa esa yksd@flfoy lsok ewY; rFkk uhfr’kkL=% fLFkfr rFkk leL;k,a( 

ljdkjh rFkk futh laLFkkuksa esa uSfrd fpark,a rFkk nqfo/kk,a( uSfrd ekxZn’kZu ds 

lzksrksa ds :i esa fof/k] fu;e] fofu;e rFkk varjkZRek( ’kklu O;oLFkk esa 

uhfrijd rFkk uSfrd ewY;ksa dk lqn`<+hdj.k( varjkZ"Vªh; laca/kksa rFkk fuf/k O;oLFkk 

‘QafMax½ esa uSfrd eqn~ns( dkjiksjsV ’kklu O;oLFkkA 

 ’kklu O;oLFkk esa bZekunkjh% yksd lsok dh vo/kkj.kk(’kklu O;oLFkk vkSj 

bZekunkjh dk nk’kZfud vk/kkj] ljdkj esa lwpuk dk vknku&iznku vkSj 

ikjnf’kZrk] lwpuk dk vf/kdkj] uhfrijd vkpkj lafgrk] vkpj.k lafgrk] 

ukxfjd ?kks"k.kk i=] dk;Z laLd`fr] lsok iznku djus dh xq.koRrk] yksd fuf/k 

dk mi;ksx] Hkz"Vkpkj dh pqukSfr;kaA 

 mi;qZDr fo"k;ksa ij ekeyk laca/kh v/;;u ‘dsl LVMh½   

 


